
學習歷程檔案【多元表現】志工服務 範例參考 

範例參考台南市私立長榮高級中學 108 學年度第 1 學期【多元表現學習歷程檔案】 

                                          班級： 醫一忠      姓名：金師傅 

  

項  目 校外志工服務 

主  題 華山基金會探訪長者 日  期 12/27 時  間 PM 7:00 

 內容簡介( 活動紀錄 ) 

感謝學校的安排和學長的邀約，還有華山基金會東區熱心的黃站長，讓我們有機會去探訪

獨居長者。 

我們因為聖誕愛心餅乾活動捐贈而認識華山基金會東區熱心的黃大哥，他熱情邀約我們是

否要一起去探訪獨居長者。 

 

 學習歷程記錄（心得、反思、提問、行動….等） 

心得：在冷冷的冬夜裡，雖然手有點冷，但大家的心裡卻都感覺暖暖的，此次的活動讓我 

      覺得很感恩惜福…. 

反思：總是會想著這些孤單的爺爺奶奶們的家人呢？ 我以後也會這樣嗎？這樣絕對不 OK 

     的! 我要更珍惜目前和家人相處的時光，要好好的愛家人和被愛。 

提問：還可以為這些孤單的爺爺奶奶們做些什麼呢？ 生日派對？ 

行動：如果可以，下次有類似的活動，我還要參加。 

 

 學習歷程成果照片（含說明） 

 

我們將園遊會攤位的收入捐

給華山基金會，因此認識了華

山基金會東區站長熱心的黃

大哥。 



 

我們幫獨居的爺爺量血壓，聊

聊天，並送上聖誕絣乾 祝福

他 身體健康!! 

此檔僅為範例參考 活動內容和照片為 2017 聖誕愛心系列活動 之 關懷長者。 

 

 

 


