
 

 

                     

 

   能 仁 家 商 導 師 通 報 公告日期：106/3/13(一)共 2頁 P1 

教  務  處 

一、每日一句(3/13-3/17) 

3/13(一)一字褒貶：形容記事或評論時措詞謹嚴而有分寸您先 

After you, please. 

3/14(二)一帆風順：比喻非常順利，毫無阻礙跟我來 Follow me, 

please. 

3/15(三) 一片冰心：形容人心志高潔，不慕榮利。褒義。有甚麼

事嗎? What’s up?  

3/16(四)一成不變：事情既定之後，從不改變時間快到了 Time is 

up. 

3/17(五)一字千金：稱讚詩文精妙，價值極高。也指文詞極為精粹。

褒義。我在節食 I’m on a diet. 

二、請參加 3/16(四)高三國語演講比賽的各科代表及評審老師，請於

3/13(一)中午 12:30 至音樂教室集合進行驗收，無故缺席者扣生活

競賽 20分。【教學組】 

三、財團法人王陳靜文慈善基金會獎助學金，設籍台北市、新北市家境

清寒或家庭突遭變故學生，學業成績 80分以上。申請程序：(1)學

生證影本(2)全戶三個月內戶籍謄本正本或戶口名簿影本(3)低收

入戶、清寒、急難證明文件(4)成績單正本(5)最近三個月內二吋照

片一張校內申請期限：即日起至 3/28(二)止【每班限制一名】【註

冊處】 

四、106 年度四技二專甄選入學第二階段備審資料試辦網路上傳，對象

為商業與管理群、資管類、外語群之考生。其餘群類維持紙本上傳。

練習系統於 3/28至 4/14開放學生練習，需上傳 1.在校學業成績證

明，2.證照或得獎加分，3.備審資料及繳費證明。上傳檔案需為

PDF，並以 5MB為限。請導師協助同學準備各項檔案。【綜合高中】 

http://https://enter42.jctv.ntut.edu.tw/apply/ 
 

http://https/enter42.jctv.ntut.edu.tw/apply/
http://https/enter42.jctv.ntut.edu.tw/apply/


 

 

                     

 

   能 仁 家 商 導 師 通 報 公告日期：106/3/13(一)共 2頁 P2 

學  務  處 

一、體育組相關資料宣導如附件，請各班自行參閱。【體育組】 

二、能仁家商 HBL第三名，全校師生可領取大麥克買一送一券一張，請

各班康樂股長於 3/15每日中午 12:40前至體育組領取。【體育組】 

三、優質化志工訓練課程，邀請傅木龍教授蒞校演講，擬於

3/13(一)0820-1205 進行，請全校各班導師協助通知各班學校團隊

及班級幹部攜帶筆及筆記本準時與會(公假統一處理)。規劃如下： 

時間 主題 對象 地點 

0820~1010 當學校團隊遇上服務學習 榮服、秩評、衛評、美儀隊 活動中心 

1020~1205 當班級幹部遇上服務學習 全校班長、副班長、風紀  活動中心 

四、3/15(三)0740-0840優質化社團教學成果研習，地點:戒光三樓會議

室，邀請景文科大課外活動組王忠孝組長蒞校指導，請各社團社長

務必攜帶筆及筆記本準時與會，攸關社團動靜態及檔案夾評鑑成

績，請確實出席。【訓育組】 



一、經過長達四個月慢長的賽程，每一步一腳印都是球員們辛苦的付出，每場比賽都高

潮迭起，恭喜谷毛唯嘉平均每場 6.4個助攻，榮獲助攻王，謝謝校長從預賽開始場

場到現場給球員鼓勵加油。球賽很刺激，啦啦隊喊的好賣力，幼科、綜高、美科、商

科、演科、資科、廣科到現場加油各班師生參加及支持，自行取票進場的同學及師長， 

105學年度全國高中甲級聯賽我們奪下季軍，辛苦了！你們是最棒的 ，謝謝大家。 

敘獎方式： 

(1) 第一種記功嘉獎：每人一場可擇一小功一支或服務 4 時數。請以班為單位附上統

計好點名單及家長通知書經導師認證於 3/10 日 11：20 前送至體育組辦理。 

(2) 第二種記功嘉獎：於 3 月 4.5 日有票進入球場加油同學至體育組領認證書附上票

根辦理。於 3/15 日 11：20 前送至體育組辦理。 

班級 人數 班級 人數 班級 人數 

美一仁 51 美二孝 37 觀一忠 11  

商三孝 33 廣二孝 47 廣三忠 33 

綜一 3 42 資二仁 49 綜三 1 32 

綜三 2 37 美三孝 40 資三仁 46 

綜二 2 36 美三仁 41 美一孝 45 

綜一 2 31 演二忠 37 演三忠 40 

幼一忠 46 幼二忠 47 幼三忠 43 

二、三月份餐費繳交日期為 3/13.14.15日三天，因顧及繳費時間，廠商需另請助手ㄧ人， 

每月皆固定時間收費，不會隨意更動。請各班導師協助時繳費，勿造成廠商困擾。                                

午餐：3/1.2.3.6.7.8.9.10.13.14.15.16.17.20.21.22.23.24.27.28.29.30.31（計

23天 1265元）。                                                                             

晚餐：3/1.2.6.7.8.9.13.14.15.16.20.21.22.23.30（計 15天 825元）。 

三、本學期體適能測驗於即日起至 3月 31日前完成上傳，請康樂股長務必提醒任課老師

及早完成測驗。體育組各年級的新表格請自行下載用，E mail上傳至

amy12joey04@yahoo.com.tw，另印出電子檔請任課老師簽名於 3月 31日前交至體育

組。 

四、上課著運動服及運動鞋，不得穿著便服或帆布鞋，即日起每一人次扣生活競賽 5分；

攜帶毛巾水壺，減少垃圾製造。請任課老師協助提醒同學確實遵守，班級課程結束

後整理球場。如未完成整理班級區域整潔扣生活競賽 20分。 

五、12:05-12:25 為用餐時間，常有同學未進入教室或提早離開教室洽公：為使師生能夠

順利享用午餐，特別要求各班師生配合，勿於此時間洽公，用餐時間結束鐘響結束

才能離開教室，將於本週進行勸導。 

六、105學年度下學期運動促進健康暨 SH150一二年級班際跳繩比賽，報名表及家長通知

書，請康樂股長於 3/10日 11:20前完成報名。 



七、本學期游泳教學於 3 月 6 日開始至 4 月 21 日止。補課攜帶學生證至 5 月 31 日止。                                                   

1.需申請免修游泳證明同學請準備 2 張 1 吋相片及醫生證明-須問題無法入水者。尚

未將調查表繳回體育組，請盡速完成。 

     2.泳池門票、車費、教練費由學生自費，班級統一收取四次繳交康樂股長。體育組不 

     經手任何費用。以下依照同班級屬性異動。以下為例： 

項目 單位 數量 單價 金額 備註 

教練鐘點費 小時 1 15 15  

門票 1 次 1 60 60  

交通費 1 次      30 人 1500 50 平均分攤 

合計 一次 125 元 

＊如果班級人數低於 20 人可協調併車前往。 

   第 一 週 3/06-3/10 游 泳 教 學  第 三 週 4/10-4/14 游 泳 教 學  

   第 二 週 3/20-3/24 游 泳 教 學  第 四 週 4/17-4/21 游 泳 教 學  

 

 

 

 


