
 

 

                     

 

 

   能 仁 家 商 導 師 通 報 公告日期：106/9/19(二)共 2頁 P1 

教  務  處 

一、每日一句(9/18-9/22) 

9/18(一)人微言輕：指地位低，說話不被重視。多用做自

謙之詞 It’s windy.風很大 

9/19(二)人謀不臧：用以表示事情的失敗，乃由於人之謀

劃不善所致，與天命無關 A thunder shower is coming.   

快下雷陣雨了 

9/20(三)人贓俱獲：用以表示一個人犯法，人的罪行與贓

物同時被捕獲 It’s pleasant today.今天天氣讓人覺得舒

服 

9/21(四)入木三分：形容書法筆力遒勁雄健，後用以比喻

見解深刻 It’s miserable.真是糟糕的天氣 

9/22(五)入室操戈：比喻持對方的論點來反駁對方 It’s 

raining cats and dogs.外面下著傾盆大雨 

二、請參加 9/21(四)高三讀書心得分享的評審老師及各科代

表，請於 9/19(二)中午 12:30至音樂教室集合進行驗收，

無故缺席者或無準備上台演講者將扣生活競賽分數 20 分。

【教學組】 

學  務  處 

一、體育組導師通報，詳如附件，請自行參閱。【體育組】 

二、衛生組導師通報，詳如附件，請自行參閱。【衛生組】 

三、能仁家商 105 暑假未返校打掃名冊，詳如附件，請自行參

閱。【衛生組】 
 



 

 

                     

 

   能 仁 家 商 導 師 通 報 公告日期：106/9/19(二)共 2頁 P2 

學  務  處 

四、轉知「行天宮急難濟助辦法」：(一)濟助對象為因家庭突

遭變故而影響就學、因罹病必須至醫院治療等之清寒學

生。(二)申請表、濟助辦法電子檔可至行天宮五大志業網

下載(網址：http://www.ht.org.tw)。(三)申請應檢具之

證明文件：(1)必備項目：申請書、近三個月內全戶戶籍謄

本影本(需有記事欄)、及低收人戶證明或清寒證明(無則免

附)(2)選項：子女在學證明、身障手冊或重大傷病卡、重

大事故證明資料(如診斷書、死亡證明、醫療或喪莽費用收

據影本【教官室】 

五、9月份校車費繳交時間為 9/18(一)~9/20(三)，請各班校車

股長於期限內繳交，逾時班級自 9/21(四)開始逐日加重扣

分。【教官室】 

輔  導  處 

一、請高一各班導師於 9/19(二)前繳交 106學年度親師家長座

談會邀約回條、人數統計表、支援學生名單(三份文件請一

起繳回)。 

二、請各班輔導股長將 A卡發放填寫，以班級為單位連同資料

夾(袋)於 9/20(三)繳交回輔導室夢芸老師處。 

三、請各班輔導股長於 9/20(三)前繳交回祖父母節電影心得報

告表。 

四、106學年第一學期原住民會議，時間:9/20(三)中午 12:40，

地點：團體諮商室，請全校各班原住民務必前來與會。 

五、106學年第一學期新住民會議，時間:9/21(四)中午 12:40，

地點：團體諮商室，請全校各班新住民務必前來與會。 

六、請高一各班輔導股長於 106/9/19 (二)早上 07:40至團體諮

商室集合，進行特教宣導，務必出席，無故未到者將扣生

活競賽分數。 



體育組導師通報 0918-0922 

一、 全校各班服務股長 9/20(三)1230至體育組領取 10月份訂餐單。 

1.10月餐費繳交日期：10月 11.12.13日(星期三四五) 

2.10月便當天數： 

綜高、一般班午餐：10/2.3.5.6.11.12.13.16.17.18.19.20.23.24.25.26.27.30.31 共 19天。 

綜高晚餐：10/2.3.5.16.17.18.19.23.24.25.26.30.31共 13天。 

3.加退餐申請單請至最新消息處下載 OR體育組網頁下載列印使用，每日申請時間第一 

節下課 0810-0820、第二節下課 0910-0920，其他時間不受理。 

4.中午用餐時間為 12：05-12：25，午餐時間禁止外出，各班安靜在教室內用餐，個 

人需準備環保餐具；有夜輔的班級請自行準備環保餐具，禁止在洗手台或飲水機清洗 

餐具。 

二、 全校拔河比賽時間： 

預賽：9月 22日星期五 1300-1500、決賽：9月 29日星期五 1300-1500 

抽籤日期：9/19(二)1230於學務處前，未到班級由體育組代抽，不得異議。 

三、106學年度第一學期學生體適能 

1.檢測時程(第一週 8/31至第四週 9/30) 

2.班級體適能電子檔基本資料+檢測成績輸入校對(10/2至 10/13) 

3.班級體適能完整資料電子檔繳交(10/16-10/20) 

完整資料無誤請 mail至：m10232017@go.utaipei.edu.tw陳欣如組長收。 

電子檔請至學務處體育組網頁下載，謝謝! 

mailto:m10232017@go.utaipei.edu.tw

