
高級中等學校人權教育資源中心 

108 年度教師專業成長分區研習實施計畫 

研習主題：生命定格的自拍照～認識病人自主權 

 

壹、計畫依據 

一、教育部國民及學前教育署107年1月15日臺教國署高字第1060141207B 號 

   令修正「教育部國民及學前教育署高級中等學校課程推動工作圈及學科群 

   科中心設置與運作要點」。 

二、教育部國民及學前教育署 108 年 1 月 28 日臺教國署學字第 1080011398 

    號函。 

 

貳、目的 

一、辦理各專業研習活動以具體人權單元與議題融入有效教學、多元評量與

精進學習等教學示例研討或實作，以期增進教師十二年國教課綱議題融

入教學之知能。 

二、以今年初甫實施病人自主權利法為議題實例，藉此認識不同人權（生命權

與自主權）之概念內涵，並探討不同人權間的相互關係。 

三、提供病主議題融入綜合領域及語文領域之教學示例演示，以期帶動不同

領域教師發展人權議題融入之興趣與知能。 

 

參、辦理單位 

一、指導：教育部國民及學前教育署 

二、主辦：人權教育資源中心學校－國立臺南女子高級中學 

三、協辦：社團法人台灣生命教育學會病人自主研究中心 

       

肆、辦理內容 

 一、參加對象 

      分區之各普通型‧綜合型‧技術型高級中等學校之語文領域 (國文與英 

      文)、綜合活動領域(生命教育、家政與生涯規劃)與社會領域(公民、歷 

      史與地理)等教師，共 40 人。 

課程設計具連貫性，請報名教師全程參與，避免資源浪費 

 

 



 二、研習時間及地點 

時間 地點 建議分區範圍 

第一場 南區場 

4 月 19 日（五）9:40~17:30 

＠國立臺南女中 

語文資優教室 

嘉義、台南、高雄、 

屏東 

第二場 北區場 

5 月 1 日（三）9:40~17:30 

@臺灣師大附中 

早上課程/寰宇教室 

下午課程/生活藝術教室 

台北、新北、基隆、 

桃園、新竹等 

第三場 中區場 

5 月 10 日（五）9:40~17:30 

@台灣文創訓練中心 TCCC-

台中文創館 1301 訓練室 

苗栗、台中、彰化、 

南投、雲林 

 

三、研習課程 

 

1. 南區場 4 月 19 日（五）9:40~17:30 

時間 內容 主講者/主持人 

 9:40~10:10 報  到 

10:10~10:20 開幕式 國立臺南女中/鄭文儀校長 

10:20~12:00 

  (100 分鐘) 

「病人自主權」與預立醫療諮

詢實務（含 Q＆A） 

奇美醫院安寧緩和中心、預立醫

療門診/蔡孟修主治醫師 

12:00~13:30 午餐 

13:30~15:40 

  (130 分鐘) 
劇場體驗：生命與自主的對話 

民眾劇場工作者‧紅鼻子醫生關

懷小丑協會/曾靖雯老師 

15:40~15:55 休息 

15:55~16:55 

  (60 分鐘) 
議題融入教學實作：國文課 臺南女中國文老師/李宜芳老師 

16:55~17:30 綜合討論 

國立臺南女中/鄭文儀校長 

劇場工作者/曾靖雯老師 

臺南女中國文老師/李宜芳老師 

17:30~ 賦歸 

 

 

 

 

 

 

 



2.北區場 5月 1日（三）9:40~17:30 

時間 內容 主講者/主持人 

 9:40~10:10 報  到 

10:10~10:20 開幕式 國立臺南女中/鄭文儀校長 

10:20~12:00 

  (100 分鐘) 

「病人自主權」與預立醫療諮詢

實務（含 Q＆A） 
北市聯合醫院/葉依琳組長 

12:00~13:30 午餐 

13:30~15:40 

  (130 分鐘) 
劇場體驗：生命與自主的對話 

民眾劇場工作者‧紅鼻子醫生關

懷小丑協會/曾靖雯老師 

15:40~15:55 休息 

15:55~16:55 

  (60 分鐘) 

議題融入教學實作:生命教育課 生命教育學科中心/胡敏華老師 

議題融入教學實作:國文課 臺南女中國文老師/李宜芳老師 

16:55~17:30 綜合討論 

國立臺南女中/鄭文儀校長 

劇場工作者/曾靖雯老師 

生命教育學科中心/胡敏華老師 

臺南女中國文老師/李宜芳老師 

17:30~ 賦歸 

    

3.中區場 5月 10 日（五）9:40~17:30 

時間 內容 主講者/主持人 

 9:40~10:10 報  到 

10:10~10:20 開幕式 國立臺南女中/鄭文儀校長 

10:20~12:00 

  (100 分鐘) 

「病人自主權」與預立醫療 

諮詢實務（含 Q＆A） 

光田綜合醫院社工室 

/李其峯副主任 

12:00~13:30 午餐 

13:30~15:40 

  (130 分鐘) 
劇場體驗：生命與自主的對話 

民眾劇場工作者‧紅鼻子醫生關

懷小丑協會/曾靖雯老師 

15:40~15:55 休息 

15:55~16:55 

  (60 分鐘) 
議題融入教學實作：國文課 臺南女中國文老師/李宜芳老師 

16:55~17:30 

 
綜合討論 

國立臺南女中/鄭文儀校長 

劇場工作者/曾靖雯老師 

臺南女中國文老師/李宜芳老師 

17:30~ 賦歸 

 

 



 四、報名方式： 

      請登入全國教師在職進修 http://www3.inservice.edu.tw/後， 

 

     ●研習名稱: 生命定格的自拍照～認識病人自主權(南區場) 

     ●課程代碼：2598480。報名日期:即日起~4 月 16 日(二)截止。 

    

     ●研習名稱: 生命定格的自拍照～認識病人自主權(北區場) 

     ●課程代碼：2594853。報名日期:即日起~4 月 28 日(日)截止。 

 

     ●研習名稱: 生命定格的自拍照～認識病人自主權(中區場) 

     ●課程代碼：2602656。報名日期:即日起~5 月 7 日(二)截止。 

 

五、研習時數：全程參加者核予研習時數 5小時。 

 

伍、交通資訊 

第一場南區：臺南女中語文資優教室 (臺南市中西區大埔街 97 號) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.高鐵: 臺南高鐵站搭乘高鐵接駁車至【延平郡王祠(開山路)】下車後 

    (約 35 分鐘)，步行 4分 

  2.火車: 臺南火車站前搭乘(2、88 號公車)至【大南門】下車後(約 8分鐘)， 

    步行 5分 

3.開車: 臺南仁德交流道→東門城東門圓環→府前路一段→開山路左轉→ 

    大埔右轉(約 30 分鐘) 



   

* 停車注意事項 

  因臺南女中當日有活動，故無法開放校內停車，敬請配合與見諒。 

  請教師將車輛停放至校外停車場。 

  (開山路路邊停車格、建業街路邊停車格、普客二四台南樹林開山停車場)  

  

臺南女中周邊地圖如下↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二場北區:師大附中寰宇教室 (台北市大安區信義路三段 143 號) 

 

早上: 新民樓 2F 寰宇教室 

下午: 明德樓 1F 生活藝術教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 1.捷運: 搭乘文湖線捷運，在「大安站」下車或搭乘信義線捷運，在 

        「大安站」下車，至 1號 2號出口 

 2.火車: 台北車站搭乘 22 號公車【信義建國路口】下車 (約 30 分鐘) 

 3.開車: (中山高速公路)在建國北路交流道出口接建國高架橋往南，自信義路 

         出口下高架橋，於信義路口左轉左側慢車道，前行約百公尺即達 

 

* 停車注意事項 

 師大附中不開放外部車輛停車，請教師將車輛停放至校外停車場。 

 (大安高工地下停車場或附中公園地下停車場) 

 

師大附中周邊地圖如下↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               圖片來源: 排球下一步—排球終身學習計劃 

 

 

 

 

 

 

 



 

第三場中區： 台中文創館地址：台中市西區台灣大道 2段 2號 13F-1 

  (台灣大道與五權路交接口，1F 為彰化銀行) 

 

教室:台灣文創訓練中心 TCCC-台中文創館 (台中文創館 13 樓 1301 訓練室) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.火車: 抵達台中火車站搭乘客運 301 號、302 號、303 號、304 號、305 號、 

        306號、307號、308號，9條幹線公車皆在茄苳腳下車，走3-5分鐘可 

        到達。 

2.高鐵: 台中市接駁公車搭往(台中公園路線)於【科博館】站下車，走路 20-25 

        分鐘可到達。 

 

3.開車: 

◎ 中山高：下中港交流道(台中交流道)往台中市區約 10~15 分鐘。 

◎ 中投公路：下中投公路沿著五權南路直行約 10 分鐘至台灣大道口。 

◎ 北二高：下龍井交流道往台中市區方向接台灣大道，車程約 35 分鐘。 

◎ 南二高：先接中投公路；下中投公路沿著五權南路直行約 10 分鐘。 

 

* 停車注意事項:  

  因大樓已不開放訪客臨時停車，請多加使用附近停車場，敬請配合與見諒。 

◎ 大樓正對面，台灣大道上王品旁有計次停車場，下午 5點前，計次收費 100 

   元整，下午五時離開收費 150 元，車位數 45 個。 

◎ 大樓隔壁有間牛老總餐廳，旁邊有"嘟嘟房"停車場，平日一小時 30 元， 

   上限是 200/天；假日一小時 40 元，沒有上限，車位數量 20 個。 



 

台灣文創訓練中心 TCCC-台中文創館附近地圖: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

捌、其他事項 

一、為響應節能減碳，請參與老師自備環保杯、筷。 

二、聯絡人：人權教育資源中心紀玟伶、李文郁 

        電話：06-2131928#151 

              電子郵件：humanrights@tngs.tn.edu.tw 


